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Tercer Domingo de Cuaresma 

3 de marzo del 2024 
Sacramento de Reconciliación (Confesiones): sábados a las 8:30 a.m. y las 4:00 p.m. 

Equipo Pastoral 

Párroco: Padre Anthony J. Stubeda 507-532-5711 o 320-979-7248

 

Haciendo Camino Hacia Dios 
Nuestras vidas están llenas de información. Tenemos acceso a una multitud de fuentes de información. 

Podemos usar el “internet,” libros, revistas, la televisión, el radio, y conversaciones con nuestros amigos y 

compañeros. Algunas veces tenemos tantos hechos que no vemos la 

pauta de tanta información. Es difícil conectar los varios hechos para 

llegar a un entendimiento de nuestro mundo. A la primera vista nuestras 

lecturas de hoy son así. Es difícil encontrar una conexión entre la 

presentación de los Diez Mandamientos en la Primera Lectura, la 

explicación de la doctrina y verdad de la muerte y resurrección de Cristo 

en la Segunda Lectura y la historia de la purificación del templo en el 

Evangelio. Aunque todos parecen estar separados, hay una conexión 

orgánica entre las tres lecturas de hoy y la temporada de Cuaresma. 

Los Diez Mandamientos son reglas de la comunidad de fe. Son la 

expresión de las características de una comunidad que tiene una relación estrecha con su Dios expresada en su 

vida comunitaria. Un pueblo que vive según los Diez Mandamientos vive en un mundo santo, conectado 

estrechamente con su Dios.  

Algunas veces la vida según los criterios de santidad y fidelidad a Dios y su mensaje es un conflicto con los 

criterios de la sociedad y del mundo. En un mundo de competencia y egoísmo, el amor, respeto y generosidad 

de los Diez Mandamientos pueden parecer ridículos o inefectivos, pero como San Pablo nos recuerda, la cruz 

de Cristo, sus sufrimientos y su resurrección es la prueba de su sabiduría. El misterio pascual de Cristo revela la 

sabiduría y efectividad de Dios. Si queremos ser verdaderamente felices y seguros, Cristo es el camino, la 

verdad y la vida que debemos seguir. 

En la historia de la purificación del templo, Cristo trata de enseñarnos que nuestra relación con Dios es una 

relación basada en su persona. La presencia real de Dios en el mundo con quien podemos relacionarnos es en la 

persona de Cristo en su Iglesia. Cristo es el templo indestructible y eterno. En Cristo, Dios estableció una nueva 

y directa relación con su pueblo. Le invita a vivir una vida nueva, santa y en una relación estrecha con él. 

En esta temporada cuaresmal estamos en el proceso de examinar nuestras vidas para ver donde hemos huido de 

la gracia y del amor de Dios. La Iglesia nos invita a buscar la misericordia de Dios. También nos exhorta acudir 

a su compasión para recibir el perdón por nuestros pecados, y una transformación de nuestras vidas. Invitemos 

a Cristo a purificar a nuestras vidas para que podamos re-establecer nuestra relación con Dios. En nuestra 

preparación para la celebración del misterio pascual en la Semana Santa reconocemos el llamado de Cristo a 

vivir por medio de él en una relación íntima con nuestro Dios. El llamado de los Diez Mandamientos encuentra 

su expresión definitiva en la cruz de Cristo, y la transformación de nuestras vidas requerida para vivir este 

misterio encontrado en el poder de Cristo, el nuevo y eterno templo de Dios. 

Padre Tony Stubeda 



Reglas para la Abstinencia y Ayuno Durante la Cuaresma 
 Días de Abstinencia 

No pueden comer carne el Miércoles de Ceniza ni los viernes de la 

Cuaresma. Esta regla aplica a todos los católicos de 14 años de 

edad o más. 

Días de Ayuno 

Se permite solo una comida completa el Miércoles de Ceniza y el 

Viernes Santo por católicos entre 18 y 59 años de edad. Se permite 

dos comidas más pequeñas, pero las comidas pequeñas juntos no se 

pueden ser igual a una comida completa segunda.  Pueden tomar agua, 

café, té o sodas entre comidas. No pueden comer entre comidas. Gente con 

enfermedades como diabetes deben acordarse de que no deben poner su salud ni 

su seguridad en peligro en cumplir con esta disciplina. 

El Sacramento de Reconciliación (Confesiones) 
La Cuaresma es un tiempo para celebrar el Sacramento de Reconciliación y para recibir el perdón 

de nuestros pecados. Padre Tony va a estar disponible a celebrar el Sacramento de Reconciliación 

con ustedes en el sábado el 23 de marzo, a las 8:30 a.m. y las 4:00 p.m. También pueden 

confesarse antes de la Misa dominical si lleguen temprano, o pueden hacer una cita con el Padre 

Tony para confesarse. 

 
 

Horario de Lectores 

 

 

 

 

Lecturas del Cuarto Domingo de Cuaresma 

10 de marzo del 2024 
Primera: 2 Crónicos 36: 14-16; 19-23  Segunda: Efesios2: 4-10  Evangelio: Juan 3: 14-21 

3 de marzo Edik y Buky 

10 de marzo Miguel y Rosa 

17 de marzo Claudia y Chayo 

24 de marzo Buky y Edik 

31 de marzo Chayo y Miguel 


